
Name:

Otter 6 Jahre
Unterschrift

Prüfer

0.1 150m Schnorcheln jeweils 50m in Brust-, Seiten- und Rückenlage ohne Zeitbegrenzung

0.2 10 Meter Streckentauchen ohne Startsprung

0.3 ca. 15 Sekunden Zeittauchen

0.4 3 mal stilgerechtes Abtauchen ohne Zeitbegrenzung

0.5 25m Transportschwimmen eines etwa gleich schweren Partners, beide in ABC-Ausrüstung

Kenntnisse von 4 Baderegeln

2.0 Anmeldung

2.1 Tauchsportärztliche Untersuchung

0.6

Erfolgreich bestanden

Ende der Übungen

2.2


