Name: KTSA* / CMAS-Junior* empfohlen

. . * % 10 Jahre
Junior silber - KTSA 8 Meter

Unterschrift
Prifer

0.1

25 Sekunden Zeittauchen mit stetiger Ortsveranderung

0.2

20 m Streckentauchen oder 15 Meter Streckentauchen mit Neoprenjacke und -hose

0.3

3x3,5 m Tieftauchen/Minute jeweils mit Ausblasen des Schnorchels a.d. Wasseroberfléche.

0.4

Maske absetzen, wieder aufsetzen und ausblasen

0.5

300 m Schnorcheln in Brust-, Seiten- und Riickenlage

0.6

50 m Wechselatmung mit Schnorchel

Geratelbungen Freiwasser

1.1

Auf 3 Meter tiefe Maske abnehmen, wieder aufsetzen und ausblasen

1.2

Unter Wasser eine Strecke von 25 m zuriicklegen unter Atmung aus dem Hauptatemregler
des Tauchpartners (einmal als Luftnehmer, einmal als Luftgeber.

13

10 Min. schnorcheln mit DTG

2.1

10 min. Tauchen mit deutlichem Abstand tiber Grund und richtiges Reagieren
auf 5 UW-Pflichtzeichen

2.2

Am Ende des Tauchgangs Atemregler aus dem Mund nehmen und unter Ausatmen
zusammen mit dem Ausbilder auftauchen.

2.3

Am Ende des Tauchganges versorgen der eigene Ausriistung

Ende der Ubungen

2.0

Anmeldung

2.1

Tauchsportérztliche Untersuchung

2.2

Schriftliche Prifung

2.3

Erfolgreich bestanden




